


Pour citer Victor Hugo, ‘La forme c’est le fond qui remonte 
à la surface’, c’est pourquoi nous avons, à l’occasion de 
la nouvelle édition du guide des associations, souhaité 
revoir le format de cette publication en la simplifiant dans 
l’objectif de la rendre plus claire mais aussi plus concise.

Les associations sont réparties en quatre catégories avec 
leur logo, leur nom, une courte description, le public visé 
et bien sûr leurs coordonnées internet où il vous sera 
possible d’obtenir une information actualisée.

Bénévoles ou futurs adhérents, nous espérons que vous  
y trouverez la ou les associations qui correspondent  
à vos attentes.

Nous tenons à remercier ici les associations et leurs 
acteurs qui contribuent par leur engagement à la qualité 
de vie à Bois-le-Roi.

Le forum des associations qui se tient traditionnellement 
le premier dimanche de septembre sera l’occasion de 
venir les rencontrer, de s’inscrire aux diverses activités 
proposées ou tout simplement de vous investir vous aussi 
dans la vie associative.

David Dintilhac

Maire de Bois-Le-Roi

Yves Fontanes

Adjoint à la culture,  
aux manifestations  
et à la vie associative

édito
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CULTURE &

loisirs

Mieux faire connaître la vie locale et le 
patrimoine régional.

Public : tous publics

Président : Marc Girault

blraudiovisuel@orange.fr 
www.blraudiovisuel.fr

Cours de dessin-peinture, toutes 
techniques, dans le respect de la sensibilité 
de chacun. Suivi individuel selon le sujet 
et la technique choisis. Cours limité à 10 
personnes, matériel fourni. Professeur 
diplômée des Beaux-Arts de Paris.

Public : tous niveaux, à partir de 11 ans

Secrétaire : Françoise Radzion

artbleuroi@gmail.com

ART BLEU ROI

Aide et création de projets autour des arts 
graphiques et audiovisuels.

Public : tous publics

Président : Benoit Carthery

benoit.carthery@gmail.com

APAC – AIDE AUX 
PROJETS AUDIOVISUELS  
ET CRÉATIFS

BOIS-LE-ROI 
AUDIOVISUEL ET 
PATRIMOINE

Promouvoir l’art du peintre Moreau  
de Tours et des artistes du 19e siècle  
à Bois-le-Roi.

Public : tous publics

Présidente : Monique Riccardi-Cubitt

contessariccardi@yahoo.co.uk

www.monique-riccardicubitt.com

AMIS DE MOREAU 
DE TOURS
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Échanges culturels, sportifs, touristiques 
et sociaux avec la ville de Langenargen 
(Allemagne).

Public : tous publics

Présidente : Ludivine Vitrant

boisleroijumelage@gmail.com

www.facebook.com/boisleroijumelage

Proposer des activités artistiques, ludiques, 
culturelles pour favoriser les rencontres.

Public : familles, personnes âgées, 
adolescents, adultes

Présidente : Mélanie Joly-Godel

contact@lebarbacot.fr

www.lebarbacot.fr

Révélez votre vraie nature !

Public : adultes et familles

Présidente : Corinne Munoz

leffetnature77@gmail.com

www.leffetnature77.fr

Protection et promotion de l’œuvre de 
Jeanne Roques dite Musidora

Public : adultes et familles

Président : Yvon Dupart

musidora.boisleroi@gmail.com

www.musidora.org

Tournois de bridge lundi, mercredi et 
vendredi de 14h à 18h, et cours de bridge  
1ère année, 2ème année et perfectionnement.

Public : tous publics

Président : Benoît Simon

bridge-fontainebleau@orange.fr

www.bc-fa.fr

Organisation de matches d’improvisation.

Public : adultes (spectacles : adultes/
enfants)

Présidente : Émilie Corbin

compagniedesimprobables@gmail.com

www.facebook.com/La-Compagnie-des-
Improbables-2142082916056182

BOIS-LE-ROI 
JUMELAGE LE BARBACOT

L’EFFET NATURE

LES AMIS DE 
MUSIDORA

BRIDGE CLUB 
PAYS DE 
FONTAINEBLEAU

LA COMPAGNIE 
DES 
IMPROBABLES
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CULTURE & LOISIRS

Jouer de la musique et animer des 
évènements.

Public : adultes

Président : Benjamin Godel

godelben@gmail.com

Éveiller et nourrir la curiosité, égayer  
les savoirs et stimuler l’imagination.  
Ateliers de découverte du monde et jeux  
de mise en situation par périodes, 
événements ou stages.

Public : jeunes et familles

Coordinatrice : Céline Moulys

info@odyssee-decouverte.fr

www.odyssee-decouverte.fr

École de musique (qualifiante), cours de 
théâtre et d’arts plastiques.

Public : tous publics

Président : Patrice Auclair

letraitdunion77@orange.fr

letraitdunion77.free.fr

L’ODYSSÉE DE  
LA DÉCOUVERTE

LE TRAIT D’UNION

Association de voitures anciennes qui 
représentent notre patrimoine automobile 
familial et industriel d’avant 1975.

Public : tous publics

Président : Michel Saussol

saussolm@aol.com

http://lestacotsbacots.blogspot.com

LES TACOTS 
BACOTS MAMOUTH 

FANFARE DE RUE

Ateliers de loisirs créatifs intelligents 
durant les vacances scolaires.

Public : tous publics, principalement les 
jeunes de 3 à 14 ans

Intervenante : Marie-Hélène Pruzina

jardinsdeladecouverte@gmail.com

www.jardinsdeladecouverte.fr

Création autour du fil, couture, patchwork, 
scrapbooking, tricot, cartonnage, solidarité.

Public : tous publics (à partir de 5 ans), 
intergénérationnel

Présidente : Chantal Mouy

lesbacottesaufildutemps@gmail.com

LES JARDINS DE 
LA DÉCOUVERTE

LES BACOTTES  
AU FIL DU TEMPS
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Cours de dessin, aquarelle, pastel,  
encre, etc.

Public : adultes et seniors

Présidente : Catherine Micaelli

cath.micaelli@gmail.com

pinceauetbambou.wordpress.com

Le tout nouveau SI créé en 2020, par la 
librairie Contes et Lectures, répondant à 
une demande d’informations culturelles 
et touristiques depuis quelques années a 
choisi de fédérer les associations alentour 
en lien avec le tourisme et le patrimoine 
de Bois-le-Roi afin de faire connaître leurs 
initiatives. La manifestation du 1, 2 et 3 
juillet, qui réunissait plusieurs acteurs 
locaux, a été organisée pour fêter ce 
lancement. D’autres programmes seront 
présentés aux Journées du Patrimoine, 
à Noël, à la fête de la Nature et lors de 
manifestations régionales. Le GR 1, situé 
aux portes du SI, a été propice à cette 
structure.

Public : tous publics

Présidente : Anny Dardenne

bouanny@orange.fr

PINCEAU  
ET BAMBOU 
(ATELIER D’ARTS 
PLASTIQUES)
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& ANIMAUX
environnement

Préservation de races de poules d’Île-de-
France et plus particulièrement de la poule 
de Mantes, et gestion d’un hôtel à poules.

Public : tous publics

Président : Patrick Péron

beatricequet@yahoo.fr

LA MANTES 
BACOTTE

Maintien de l’agriculture paysanne.

Public : tous publics

Référente du collectif : Claire Bouley

claire.bouley@neuf.fr

AMAP LES 
AGAPES

Défense de l’environnement et du cadre de 
vie à Bois-le-Roi.

Public : tous publics

Co-président : Philippe Biamonti

contact@blrenvironnement.org

www.blrenvironnement.org

BOIS-LE-ROI 
ENVIRONNEMENT 
& QUALITÉ DE VIE

GUIDE DES

2022•2023

Commune de

v i l le-bois leroi .f r
BOIS-LE-ROI

associations

saison

GUIDE DES

2022•2023

Commune de

v i l le-bois leroi .f r
BOIS-LE-ROI

associations

saison

Protéger et découvrir la Forêt de 
Fontainebleau.

Public : tous publics

Président : Bertrand Dehelly

bertranddehelly@neuf.fr

www.aaff.fr

AMIS DE LA 
FORÊT DE 
FONTAINEBLEAU

Favoriser la relation humain-animal et 
l’insertion du chien dans la société par 
diverses activités ludiques.

Public : adultes avec chien

Président : Benoît Sénéchal

bsech@free.fr

CABOT BACOT
Cabot Bacot
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Réguler l’espèce des sangliers qui 
occasionnent beaucoup de dégâts dans les 
cultures ou les jardins. La présence des 
chasseurs le samedi matin de 8h à 12h sur 
le territoire des bois privés de Bois-le-Roi 
est toujours signalée par des panneaux 
“Chasse en cours”.

Président : Gilles Adnot

gillesadnot@yahoo.com

Protection des espaces naturels et de la 
biodiversité, promotion de modes de vie 
respectueux de l’environnement et de 
l’humain.

Public : tous publics, tous âges

Présidente : Laura Kolski

touchepasamonptitbois@gmail.com

www.monptitbois.com

Pratique du jardinage biologique.

Public : familles bacottes

Présidente : Marion Henry

carres.potagers.bacots@gmail.com

www.carresbacots.wordpress.com

Protection de l’environnement des bords de 
Seine.

Public : tous les résidents en bords de 
Seine et population bacotte

Président : Dominique Audemar

audemar.family@orange.fr

Promotion du loisir pêche et protection du 
milieu aquatique.

Public : tous publics

Président : Jean Dey

legrandbarbeau@gmail.com

www.facebook.com/legrandbarbeau

LE GRAND 
BARBEAU

SOCIÉTÉ DE 
CHASSE

TOUCHE PAS À 
MON P’TIT BOIS 
(TPAMPB)LES CARRÉS 

POTAGERS 
BACOTS

RIVERAINS DE  
LA SEINE DE  
BOIS-LE-ROI ET 
LA ROCHETTE

Valorisation du monde de l’âne.

Public : tous publics

Président : Michel Brun

anerie.bacotte@gmail.com

www.anerie-bacotte.fr

L’ÂNERIE 
BACOTTE
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& BIEN-ÊTRE
sports

Pratique du yoga de type Ashtanga, yoga 
dynamique, Vinyasa, Yin yoga. Cours 
hebdomadaires, ateliers, retraites.

Public : adultes (hommes/femmes)

Présidente : Mélanie Moussours

https://laurencefranco-thermed.com/
cours-ashtanga-yoga-bois-le-roi

Pratique posturale et respiratoire qui 
harmonise le corps et le mental en 
apportant vitalité, souplesse et détente.

Public : adultes tous niveaux

Secrétaire : Véronique Bihlmaier

veronique.bihlmaier@gmail.com

ANAHATA YOGA

BIEN-ÊTRE ET 
YOGA BACOTS 
BEYB

Le Taekwondo, soit le pied, le poing et 
l’esprit est un art martial coréen et un 
sport olympique.

Public : enfants dès 5 ans, ados, adultes

Président : Hadrien Petit

hadrien_petit@hotmail.fr

www.facebook.com/
boisleroitaekwondohapkido

BOIS-LE-ROI 
TAEKWONDO 
HAPKIDO

Cours de danse Hip-Hop, de Break Dance 
plus précisément, essentiellement réalisée 
au sol contrairement à d’autres styles de 
danse Hip-Hop.

Public : tous publics

Secrétaire : Benjamin Oros

oros.benjamin24@gmail.com

DANSE DE VIVRE
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Organiser une course nature dans les 
sentiers de Bois-le-Roi ou de la forêt 
avoisinante. Après une 1ère édition en 2019 
de La Course Verte des Clochers revisitée, 
La Bacot’Run devrait revenir en 2023.

Présidente : Karin Stephan

bacotrun@gmail.com

facebook.com/bacotrun

LA COURSE VERTE 
DES CLOCHERS

Association proposant cours, stages de  
Qi Gong, méditation, calligraphie, peinture 
à l’encre et toutes autres formes d’art 
énergétique chinois et approches du  
bien-être.

Public : jeunes adultes, adultes & seniors

Président : Jean-Pierre Lereboullet

co.jpl@wanadoo.fr

www.themaneo.fr

Centre sportif d’équitation, tennis, skate  
et trottinette, golf.

Public : 3 à 60 ans

Directeur : Frédéric Rouyer

contact@bois-le-roi.iledeloisirs.fr

www.ucpa.com/destination/village-
sportif/bois-le-roi

Favoriser la pratique du Football dans un 
esprit convivial.

Public : enfants dès 6 ans jusqu’aux 
vétérans (45-50 ans)

Président : Romain Laubry

r.laubry@gmail.com

FOOTBALL CLUB 
BOIS-LE-ROI

THÉMANÉO

Hatha yoga – petits groupes et cours 
individuels – massage Ayurvédique.

Public : adultes

Professeur : Dominique Poullot

dominique.poullot@wanadoo.fr

LE LOTUS BLANC

UCPA SPORTS 
LOISIRS

Développer les échanges et favoriser les 
compétitions.

Public : tous publics

Présidente : Martine Rollet

polux7752@free.fr

LA PÉTANQUE  
DE BOIS-LE-ROI
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SPORTS & BIEN-ÊTRE

Association sportive regroupant 12 sections.

Public : tous publics, dès 8 mois

Présidente : Colette Jalenques

president@usboisleroi.fr
www.usboisleroi.fr

Judo, Karaté et Kung-Fu, enseignants 
gradés et diplômés.

Public : cours accessibles à partir de 5 ans 
sans limite d’âge

Président : Patrice Caillard

artsmartiaux@usboisleroi.fr
www.usboisleroi.fr

Cours de danse Modern’Jazz dispensés par 
un professeur titulaire d’un diplôme d’état.

Public : éveils à partir de 4 ans jusqu’aux 
adultes sans limite d’âge, tous niveaux

Présidente : Laure Aveline

danse@usboisleroi.fr
www.usboisleroi.fr

Pratiquer le Badminton : un sport en 
pleine expansion, reconnu pour ses vertus 
physiques, ludiques, conviviales et de 
cohésion humaine.

Public : enfants de 7 à 16 ans, adultes

Président : Fabrice Martinez

badminton@usboisleroi.fr
www.usboisleroi.fr

Activités de bien-être (gym détente, gym 
adaptée, gym Pilates, sophrologie, Qi Gong 
ou Biodanza).

Public : adultes et seniors

Président : Philippe Sevestre

gymdouce@usboisleroi.fr
www.usboisleroi.fr

USB UNION 
SPORTIVE DE 
BOIS-LE-ROI

USB SECTION 
ARTS MARTIAUX USB SECTION 

DANSE

USB SECTION 
BADMINTON

USB SECTION 
GYMNASTIQUE 
BIEN-ÊTRE

Permettre la pratique du Basket à tous 
dans la convivialité.

Public : filles et garçons de 5 à 99 ans !

Directeur sportif : Olivier Frigo

usboisleroibasket@gmail.com
www.usboisleroi-basket.fr

USB SECTION 
BASKET-BALL
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Maintenir la santé et l’équilibre 
(renforcement musculaire, entretien des 
articulations, etc.).

Public : adultes tout âge

Présidente : Véronique Bourdette

gymvolontaire@usboisleroi.fr
www.usboisleroi.fr

Les P’tits Loups accueillent des enfants 
pour de l’éveil corporel et du multisports. 
Pendant les vacances scolaires, ils 
proposent des stages à thème (vélo,  
course d’orientation, jeux de ballons,  
yoga, athlétisme…).

Public : enfants de 8 mois à 8 ans

Présidente : Karin Stephan

ptitsloups@usboisleroi.fr
www.facebook.com/USBPtitsLoups

Venez jouer au tennis au club de Bois-le-
Roi, cours collectifs, loisir, compétition.

Public : jeunes à partir de 5 ans, adultes

Président : Yves Morales

tennis@usboisleroi.fr
www.club.fft.fr/tennis.us.boisleroi

USB SECTION 
GYMNASTIQUE 
VOLONTAIRE

USB SECTION  
LES P’TITS LOUPS

USB SECTION 
TENNIS

Sorties de différents niveaux, de la 
promenade bien-être et la balade à des 
randos plus sportives dont les marches 
nordique et active.

Public : enfants de moins de 16 ans 
accompagnés, ados à partir de 16 ans, 
adultes et seniors

Président : Christian Lavollée

randopourtous@usboisleroi.fr
www.randopourtous-boisleroi.org

USB SECTION 
RANDO  
POUR TOUS



La pratique du volley-ball, en loisir et en 
compétition, dans un esprit de sportivité  
et de convivialité.

Public : jeunes à partir de 16 ans, adultes

Président : Philippe Caudrillier

volley@usboisleroi.fr
www.usboisleroi.fr

USB SECTION  
VOLLEY BALL
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SPORTS & BIEN-ÊTRE

Pratique du tir à l’arc pour le loisir et en 
compétition.

Public : enfants, adultes

Président : Gilles Pochelu

gpochelu@msn.com
https://usbtiralarc.wordpress.com

Kung-fu vietnamien : art martial mains 
nues/armes traditionnelles/self-défense/
Khi Công.

Public : enfants dès 8 ans, ados, adultes

Président : Jamaa Sadik

vosonlong77@gmail.com

www.vosonlong.com

USB SECTION 
TIR À L’ARC

VÕ SƠN LONG  
BOIS-LE-ROI

Pour un corps tonique et détendu, une 
bonne estime de soi et une gestion des 
états émotionnels grâce à l’apprentissage 
du yoga.

Public : enfants et ados

Présidente : Elisabeth Mouzaoui

yogizen77@gmail.com

YOGIZEN

Pratique du ping en loisir dès 4 ans, en 
compétition dès 7 ans. De nombreux stages 
sont organisés pendant les vacances 
scolaires.

Public : tous publics, à partir de 4 ans

Président : Ludovic Buche

tennisdetable@usboisleroi.fr
www.facebook.com/
USBoisLeRoiTennisdeTable

USB SECTION 
TENNIS DE TABLE



Soutien à l’allaitement, portage, massage, 
sommeil...

Public : familles

Présidente : Valérie Przysiecki

associationacpa2013@gmail.com
www.acpa.fr

Activités diverses proposées aux aînés : 
sorties culturelles, voyages, journées 
festives, jeux au club… 

Public : seniors

Président : Georges Antoine

clubdelagedor@gmail.com

Animation des différentes commémorations 
officielles de la commune.

Président : Claude David

andre.carmont@sfr.fr

ACPA 
ACCOMPAGNER  
LA PARENTALITÉ

CLUB DE  
L’ÂGE D’OR

FNACA  
FÉDÉRATION NATIONALE 
DES ANCIENS 
COMBATTANTS  
EN ALGÉRIE, MAROC  
ET TUNISIE

Accueil du jeune enfant et de sa famille.

Public : enfants de 2 mois à 3 ans

Présidente : Élodie Sponton

elodierouet.contact@gmail.com
www.crecheboisleroi.fr

CRÈCHE  
DESSINE-MOI  
UN MOUTON

17

VIE SOCIALE &

solidarité
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VIE SOCIALE & SOLIDARITÉ

Aider les professionnels à développer leur 
chiffre d’affaires et à l’implantation des 
nouveaux commerçants à Bois-le-Roi.

Public : professionnels au service de leurs 
clients (habitants de Bois-le-Roi)

Président : Alain Duvivier

contact@infoseine.com
www.infoseine.com

INFOSEINE.COM

Créer des relations de bon voisinage entre 
les adhérents de Chartrettes et Bois-le-
Roi et encourager la solidarité par le biais 
d’échanges multilatéraux de savoirs et de 
services ainsi que par des prêts d’objets  
et d’outils. Adhésion par cooptation.

selfleurdeseine@gmail.com
selfleurdeseine.communityforge.net

SEL FLEUR DE 
SEINE

Représenter les parents d’élèves auprès 
des différentes instances concernées par 
l’enseignement public de la commune.

Public : parents d’élèves

Présidente : Laetitia Trotouin

fcpeboisleroi@fcpe77.asso.fr
www.facebook.com/AssoP3E

P3E-FCPE –  
PARENTS DES 3 ÉCOLES

PAROLE D’ENFANTS
113, rue Carnot

77590 BOIS LE ROI
06.24.92.73.87

Paro

Assistantes maternelles.

Public : petite enfance (0-3 ans)

Présidente : Sylvie Morel

sylassmat@hotmail.fr

PAROLE 
D’ENFANTS

Association de parents d’élèves scolarisés 
dans les écoles maternelles et primaires de 
Bois-le-Roi, et au Collège Denecourt.

Public : parents d’élèves scolarisés dans les 
établissements de Bois-le-Roi

Président : Sébastien Vitrant

peepboisleroi77@gmail.com
www.facebook.com/PEEPBoisLeRoi 

PEEP –  
PARENTS D’ÉLÈVES DE 
L’ENSEIGNEMENT PUBLIC
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