
Bonjour à tous !

Voici quelques idées d’activités qui pourront peut-être vous aider à occuper et divertir vos enfants.

Aujourd’hui je vous propose une activité ORIGAMI.

Pour les enfants en maternelle, je vous propose de faire la tête d’un chien :

Matériel     :
Une feuille de papier carrée de toute taille
Des crayons de couleurs
Un feutre noir ou à défaut, un stylo noir

1/ Pliez la feuille de papier en deux, en rabattant les deux coins opposés l’un sur l’autre.

2/ Mettez la feuille de telle sorte que la pliure soit à l’opposé de l’enfant et vous. (Vous devez avoir la
pointe du triangle vers vous, le coté ouvert).

Vous et votre enfant

3/ Rabattez les deux pointes du coté de la pliure vers le bas, sans aller jusqu’à la pointe du triangle
qui est vers vous.

4/  Avec le feutre noir, papa ou maman devront dessiner une bouche de chien (faites comme une
sorte d’encre vers le bas de la feuille) et l’enfant peut essayer de faire les yeux (les grands frères et
sœurs sont bien sur invités a aider aussi).



5/ Il n’y a plus qu’à colorier !

Pour les enfants en élémentaire, je vous propose de faire un avion et une fleur.

Matériel avion     :
Une feuille de papier rectangulaire assez grande, mais une demi-feuille A4 suffit.
Des crayons de couleurs

1/ Pliez la feuille en deux, dans le sens de la longueur. Puis dépliez.

2/ Pliez les coins de telle sorte qu’ils touchent la ligne que vous avez créé par le pliage précédent.

3/ Rabattez le triangle ainsi obtenu vers l’extérieur : vous devez toujours voir les coins pliés à l’étape
1

                     : Vue de face                                                     : vue de dos

4/ Répétez l’étape 2, mais cette fois ci, seuls les coins doivent toucher la ligne au milieu du triangle.
Puis rabattez vers le haut la pointe du triangle afin de tenir les coins rabattus à cette étape.

                    : Ce qui est rouge doit être rabattu vers le haut afin de tenir les coins.

5/ Pliez en deux en suivant le pli fait à l’étape 1.

6/ Pliez chaque aile vers le bas, légèrement en travers.



7/ Il n’y a plus qu’à décorer l’avion.


