
lundi 4 mai 2020 mardi 5 mai 2020 mercredi 6 mai 2020 jeudi 7 mai 2020 vendredi 8 mai 2020

Iceberg, maïs et radis

Concombres cubes vinaigrette
Tomate vinaigrette Salade fraîcheur aux œufs

Betteraves BIO vinaigrette

Macédoine BIO mayonnaise

Keftas d'agneau façon tajine

Boulettes pistou sauce basilic
Fishburger

Sauté de bœuf sauce mironton

Moules à la crème

Chou fleur BIO ciboulette Frites & ketchup Purée de carottes

Yaourt velouté aux fruits
Edam BIO

Gouda BIO
Camembert BIO

Yaourt nature LOCAL et sucre

(pas de sucre en mater)

Grillé normand cacao
Pomme bicolore BIO

Poire BIO
Mousse au chocolat

Ananas frais BIO

Banane BIO

lundi 11 mai 2020 mardi 12 mai 2020 mercredi 13 mai 2020 jeudi 14 mai 2020 vendredi 15 mai 2020

Tomate BIO vinaigrette

Radis & beurre
Salade verte BIO Lentilles BIO au thon et fromage frais

FAR WEST

Salade USA
Carottes râpées BIO maison

Sauté de porc sauce moutarde

Boulgour, lentilles maïs
Omelette au fromage

Pilons de poulet sauce brune USA

Stick végétarien
Poisson gratiné au fromage

Boulgour BIO Haricots verts BIO Pommes campagnardes "potatoes" Courgettes cubes à l'ail

Petit suisse aux fruits BIO

Petit-suisse nature + sucre BIO

Carré de l'Est BIO

Brie BIO
Yaourt nature BIO et sucre Cheddar

Bûchette mi-chèvre

Pont l'évèque AOP LOCAL

Madeleine Ile flottante Kiwi BIO Donut's Paris Brest

lundi 18 mai 2020 mardi 19 mai 2020 mercredi 20 mai 2020 jeudi 21 mai 2020 vendredi 22 mai 2020

Trio de crudités méditérannéen

(mayo allégée, épices paëlla, ail, basilic, huile d'olive)

Cœur de scarole & croutons

Tomates BIO vinaigrette 70%

Céleri BIO rémoulade 30%
Melon jaune BIO

Sauté de dinde à la crème

Pané de blé riccota épinard

Rôti de bœuf au jus

Filet de limande MSC à la tomate
FERIE ASCENSION PONT DE L'ASCENSION

Printanière de légumes Poêlée de légumes BIO béarnaise

Camembert BIO

Saint paulin BIO
Carré frais BIO Emmental BIO

Pêches au sirop

Ananas au sirop
Cake aux pêches Semoule au lait "maison"

lundi 25 mai 2020 mardi 26 mai 2020 mercredi 27 mai 2020 jeudi 28 mai 2020 vendredi 29 mai 2020

Tomates BIO vinaigrette

Salade verte BIO 

Concombre vinaigrette 80%

Mélange provençal 20%
Œuf dur local et mayonnaise

Pastèque BIO

Melon

Taboulé à la semoule BIO

Salade de blé BIO parisienne

Raviolis de volaille

Raviolis de légumes
Pizza fromage fraîche

Rôti de dinde sauce curcuma potiron

Filet de cabillaud MSC sauce citron

Emincé de bœuf sauce tomate

Omelette fines herbes
Pavé de merlu MSC au curry

- Salade verte BIO Julienne de légumes Pommes rissolées BIO Haricots verts BIO

Gouda BIO

Cantal AOC

Fromage blanc nature et sauce fraise

Fromage blanc aux fruits
Yaourt nature BIO et sucre

Mimolette

Tomme noire

Petit-suisse aux fruits BIO

Petit suisse nature et sucre BIO

Coupelle de compote de pomme BIO

Coupelle de compote pomme poire BIO

Muffins vanille aux pépites chocolat

Muffins chocolat
Fraises et sucres

Gélifié nappé caramel

Gélifié chocolat BIO

Pomme bicolore BIO

Poire BIO
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Lasagnes bolognaise

Lasagnes de saumon

Riz à la mexicaine

Pépinettes à la basque
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