La Semaine Bloue

SEMAINE NATIONALE DES RETRAITES ET PERSONNES AGEES

Créé en 1996 et désormais porté par I’'Uniopss, acteur engagé
pour développer les solidarités, le Prix Chronos de littérature
propose aux jurés lecteurs, dés le plus jeune age, de découvrir
des ouvrages ayant pour themes les relations entre les
générations, la transmission du savoir, le parcours de vie, la
vieillesse, la mort ...

Compte tenu de sa finalité, le Prix Chronos de littérature est
partie prenante de la Semaine Bleue, laquelle vise a

sensibiliser I'opinion publique.

www.prix-chronos.org

PROGRAMME
la Semaine Bloue 20719

SEMAINE NATIONALE DES RETRAITES ET PERSONNES AGEES

du 7 au 13 Octobre 2019
C’est 365 jours pour agir et 7 jours pour le dire

Nous vous convions a vous inscrire a une ou plusieurs activités
proposées et a retourner le coupon-réponse au plus vite au
CCAS, 4 avenue Paul Doumer 77590 Bois-le-Roi ou par mail a
ccas@Vville-boisleroi.fr

Tous les ateliers sont pris en charge par le CCAS, les
animations sont gratuites pour les participants.

Les places sont limitées, inscription par ordre d’arrivée en
fonction de la disponibilité.

Renseighements au 01 60 59 18 19



PROGRAMME La Semaine Béone 2019

u » Lundi 7 octobre a 14h00 départ de la mairie
I
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Balade patrimoniale a la découverte des
affolantes sur les quais de Seine

Mardi 8 octobre de 10h30 a 12h00 au Chéteau de Brolles,
lectures partagées de livres de jeunesse dans la cadre du Prix
Chronos «grandir, c’est vieillir, vieillir, c'est grandir »

Mercredi 9 octobre a I’accueil de loisirs

de 10h00 a 12h00 Jeux de société intergénérationnels

de 14h00 a 16h00 lectures partagées de livres de jeunesse
dans la cadre du Prix Chronos «grandir, c’est vieillir, vieillir,
c’est grandir »

Mercredi 9 octobre en mairie
de 14h30 a 17h00 Atelier manuel ; confection de porte-clé
avec les ados dans le cadre des Journées Oxygéene

Comme tous les mercredis promenade bien-étre et santé avec
I’'USB Rando pour Tous départ 10h00, stade Langenargen

Jeudi 10 octobre en mairie

Conférence I’'Equilibre en mouvement de 14h30 a 16h00, la
conférence servira d’introduction a 12 ateliers de pratique
« équilibre en mouvement » a partir du mardi 15 octobre
10h30

Vendredi 11 octobre salle du Clos St Pére
comme tous les vendredis atelier couture de 14h00 a 16h00

Samedi 12 octobre a I’espace multiculturel de Chartrettes de
14h30 a 17h30 aprés-midi dansante avec invitation aux danses
en ligne et démonstrations de break dance
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Coupon-réponse

JIngeription a éa Semaine Blose 2019
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: Lundi 7 octobre Balade patrimoniale a la découverte des affolantes
: Mardi 8 octobre Lectures partagées Prix Chronos Chéiteau de Brolles

: Mercredi 9 octobre

(] Jeux de Société de 10h00 3 12h00 Accueil de Loisirs
] Lectures partagées de 14h00 a 16h00 Accueil de Loisirs
[] Ateliers manuels ; confection de porte-clé de 14h30 a 17h00 mairie

[] Promenade bien-étre et santé 3 10h00 stade Langenargen
: Jeudi 10 octobre de 14h30 3 16h00 I'Equilibre en Mouvement

: Vendredi 11 octobre atelier couture

: Samedi 12 octobre de 14h30 a 17h30h aprés-midi dansante



