
Du 1
er

 au 5 avril 2019

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Rosette & cornichon

Thon mayonnaise

Concombre et maïs

Salade coleslaw
(carotte et chou blanc)

Taboulé

Salade de riz         niçois

Salade verte         & croûtons

Salade         anglaise au 

cheddar
(Iceberg, cheddar, croûtons)

Saucisse Fumée

Gratin campagnard

Rôti de bœuf froid & ketchup

Omelette

Filet de colin meunière 

Lentilles Haricots verts Ratatouille & Riz

Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

Camembert

Bleu d'Auvergne

Saint Paulin

Edam

Cotentin

Fraidou

Poire

Pomme

Liégeois à la vanille

Crème dessert au caramel

Banane

Ananas

Tarte normande

Tarte flan

Pain Pain Pain Pain

 Fait maison

Plats préférés 

des enfants

Innovation

culinaire

Recettes

d'Ici et d'ailleurs

Macaronis          à la 

bolognaise

Macaronis              à la 

carbonara de thon

Ville de BOIS LE ROI 
Menus conformes à la commission Scolaire du 18 

fevrier 2019



Du 8 au 12 avril 2019

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Trio de crudités 

à la vinaigrette

Radis & beurre

Salade de Farfalles au pesto

Maïs vinaigrette terroir

Salade verte 

au cœur de palmier

Céleri         méditerranéen

Salade Iceberg (70%)

Champignons émincés au 

fromage blanc (30%)

Sauté de bœuf 

sauce bobotie

Colin aux herbes de Provence

Cordon bleu

Croq veggie au fromage

Boulettes de veau 

sauce hongroise

Boulettes pistou sauce à l'ail

Poisson gratiné au fromage

Semoule Epinards à la crème Carottes à la ciboulette Riz créole

Brie

Tomme blanche

Petit-suisse aux fruits

Petit-suisse sucré

Petit moulé nature

Fromage fondu Présient

Yaourt nature sucré

Yaourt aromatisé

Compote de pommes poires

Compote de pommes

Pomme

Poire

Cake vanille violet

Banane

Kiwi

Pain Pain Pain Pain

 Fait maison

Plats préférés 

des enfants

Innovation

culinaire

Recettes

d'Ici et d'ailleurs

Ville de BOIS LE ROI 
Menus conformes à la commission Scolaire du 18 

fevrier 2019



Du 15 au 19 avril 2019

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Carottes râpées 

Chou rouge râpé 

à la vinaigrette

Roulé au fromage

Betteraves et œuf 

à la vinaigrette

Salade de haricots verts 

et thon

Nugget's de volaille

Nugget's de blé

& ketchup

Colin brésilienne

Brocolis Blé aux petits légumes

Emmental

Saint Paulin

Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

Fromage blanc et sucre

Fromage blanc à la fraise

Flan à la vanille

Flan au chocolat

Poire

Pomme

Orange

Banane

Pain Pain Pain Pain

 Fait maison

Plats préférés 

des enfants

Innovation

culinaire

Recettes

d'Ici et d'ailleurs

Farfalles           à la 

Carbonara aux lardons

Farfalles              à la 

Carbonara au thon

Ville de BOIS LE ROI 
Menus conformes à la commission Scolaire du 18 

fevrier 2019

Repas de Pâques 



Du 6 au 10 mai 2019

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Tomate        et maïs

Salade verte            et croûtons

Crêpe au fromage

Carottes        râpées

Céleri        Mayonnaise

Saucisson à l'ail et cornichon

Œufs durs à la mayonnaise                

Sauté de dinde 

sauce poulette

Steak haché de thon sauce 

lombarde

Croq'veggie au fromage

Sauté de Bœuf sauce 

bordelaise

Galette Tex-mex

Filet de limande meunière

Carottes en rondelles 

et blé
Haricots verts Petits pois Chou-fleur ciboulette

Tomme noire 

Mimolette

Carré Frais

Emmental

Camembert

Pont L'Evêque

Yaourt nature & sucre

Yaourt Brassé framboise/abricot

Liégeois chocolat

Liégeois à la vanille

Pomme

Poire

Beignet aux pommes

Beignet au chocolat

Fraises

Pain Pain Pain Pain

 Fait maison

Plats préférés 

des enfants

Innovation

culinaire

Recettes

d'Ici et d'ailleurs

Ville de BOIS LE ROI 
Menus conformes à la commission Scolaire du 18 

fevrier 2019



Du 13 au 17 mai 2019 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Betteraves vinaigrette terroir 

(70%)

Brocolis saute Tartare (30%)

Salade de pomme de terre         

au thon

Salade de coquillettes          à 

la parisienne
(maïs, tomate, basilic, échalote)

Tomate au miel et colombo

Laitue iceberg et brunoise de 

radis

Concombre à la vinaigrette

Carottes râpées

Nuggets de volaille

Nuggets de blé

& ketchup

Œuf dur béchamel

Rôti de boeuf et mayonnaise

Brandade de morue

Pommes de terre sautées Epinards à la crème Purée de pommes de terre

Edam

Emmental

Fraidou

Petit moulé nature

Fromage blanc & coulis de 

fraise

Fromage blanc & sucre

Brie

Bleu d'Auvergne

Kiwi

Orange

Ananas

Banane

Brisures de Daim

Brisures d'Oréo

Compote de pommes

Compote de poires

Pain Pain Pain Pain

 Fait maison

Plats préférés 

des enfants

Innovation

culinaire

Recettes

d'Ici et d'ailleurs

Penne         linguine 

fuiti mare
(fruits de mer, concentré de tomate, 

oignon)

Ville de BOIS LE ROI 
Menus conformes à la commission Scolaire du 18 

fevrier 2019



Du 20 au 24 mai 2019

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Macédoine à la mayonnaise

Salade haricots verts

Duo de carottes râpées

Radis en rondelles et maïs

Sauté de porc 

sauce caramel

Filet de limande meunière

Galette Tex Mex

Riz créole Blé à la tomate

Fromage blanc et sucre

Fromage blanc et miel

Cotentin

      

Fromage fondu Président

Poire

Pomme

Pêches au sirop

Cocktail de fruits au sirop

Pain Pain Pain Pain

 Fait maison

Plats préférés 

des enfants

Innovation

culinaire

Recettes

d'Ici et d'ailleurs

Ville de BOIS LE ROI 
Menus conformes à la commission Scolaire du 18 

fevrier 2019
Au resto à la plage 



Du 27 au 31 mai 2019

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Carottes râpées

Tomate vinaigrette aux 

agrumes

Iceberg radis et maïs

Concombre à la vinaigrette

Cordon bleu

Calamars à la romaine & 

mayonnaise

Sauté de bœuf au curry

Galette basquaise

Brocolis vapeur Haricots verts

Brie             

Tomme blanche            

Yaourt           à la vanille

Yaourt nature          &sucré

Mousse au chocolat

Crème dessert au caramel

Tarte Normande

Gâteau au chocolat

Pain Pain

 Fait maison

Ville de BOIS LE ROI 
Menus conformes à la commission Scolaire du 18 

fevrier 2019

FERMETURE

Plats préférés 

des enfants

Innovation

culinaire

Recettes

d'Ici et d'ailleurs

Ascension



Du 3 au 7 juin 2019

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Radis           et beurre

Concombre           vinaigrette

Taboulé

Salade de Coquilettes        

l'oriental

Tomate au miel et colombo

Trio de crudités à la vinaigrette

Pastèque

Melon Jaune

Sauté de bœuf sauce 

chorizo et poivron

Boulettes de soja tomate 

basilic & ketchup

Omelette
Poisson blanc gratiné au 

fromage

Pommes campagnardes
Mélange de légumes & 

Haricots plats
Epinards à la crème

Camembert

Coulommiers

Yaourt nature sucré

Yaourt aromatisé

Cotentin

Fromage fondu Président 

Fromage blanc & sucre

Fromage blanc & coulis de fruits 

rouges

Flan à la vanille

Flan nappé au caramel

Pomme

Poire

Fraises

Cake aux pépites de chocolat

Beignet aux pommes

Pain Pain Pain Pain

 Fait maison

Gratin de macaronis 

au jambon

Macaronis         au thon

Plats préférés 

des enfants

Innovation

culinaire

Recettes

d'Ici et d'ailleurs

Ville de BOIS LE ROI 
Menus conformes à la commission Scolaire du 18 

fevrier 2019



Du 10 au 14 juin 2019

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade verte

Tomate            à la vinaigrette

Salade Tennessee
(maîs,poivron rouge et vert, jambon de 

dinde)

Lentilles au thon et fromage 

frais

Salade du chef
(salade composée, jambon de 

dinde,emmental,tomate,olive noire)

Salade verte        et œuf

Nuggets de volaille

Nuggets de blé

Paupiette de saumon sauce 

citron

Chou-fleur Béchamel Carottes ciboulette

Edam

Montboissier

Carré Frais

Brie       

Bleu d'Auvergne

Mister Freeze

Poire

Pomme

Moelleux au chocolat

Tarte pomme abricot

Pain Pain Pain

 Fait maison

Ville de BOIS LE ROI 
Menus conformes à la commission Scolaire du 18 

fevrier 2019

Plats préférés 

des enfants

Innovation

culinaire

Recettes

d'Ici et d'ailleurs

Hachis Parmentier (agro)

Brandade de Morue (agro)

Lundi de Pentecôte



Du 17 au 21 juin 2019

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Concombre           à la 

vinaigrette

Tomate          à la vinaigrette

Betteraves vinaigrette terroir

Chou-fleur sauce cocktail

Pain de maquereau 

à la tomate et sauce crème 

ciboulette

Chorizo doux            

Pastèque

Melon charentais

Boulettes de bœuf 

sauce daube

Galette basquaise

Rôti de Bœuf froid & 

moutarde

Omelette

Colin Napolitain

Mélange de légumes 

haricots plats
Macédoine & mayonnaise Macaronis

Saint Paulin

Mimolette

Yaourt aromatisé    

Yaourt nature sucré    

Petit-suisse aux fruits

Petit-suisse  &  sucré

Cotentin

Fromage frais au sel de 

Guérande

Tarte flan

Tarte aux poires

Banane

Ananas

Pomme

Poire

Flan au chocolat

Flan à la vanille

Pain Pain Pain Pain

 Fait maison

Paëlla au poulet

(Riz        )

Paëlla au poisson

(Riz        )

Plats préférés 

des enfants

Innovation

culinaire

Recettes

d'Ici et d'ailleurs

Ville de BOIS LE ROI 
Menus conformes à la commission Scolaire du 18 

fevrier 2019

REPAS FROID 



Du 24 au 28 juin 2019

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Taboulé

Salade de riz Niçois

Céleri à la rémoulade

Radis & beurre

Salade anglaise au cheddar
(Iceberg          , cheddar, croûtons)

Chiffonnade de salade 

vinaigrette terroir

Duo de carottes râpées

Sauté de Boeuf

sauce roquefort

Steak haché saumon 

sauce beurre blanc

Cordon bleu

Boulettes soja tomate basilic

Cheeseburger

Fish Burger

Poissonnette

Haricots verts Purée de pomme de terre CHIPS Riz créole

Yaourt nature sucré

Yaourt aromatisé

Camembert

Pont L'Evêque

-

Montboissier

Emmental

Pomme rouge

Ananas

Abricots

Cerises

Brownie & crème anglaise

Flan nappé caramel

Flan vanille

Pain Pain Pain Pain

 Fait maison

Plats préférés 

des enfants

Innovation

culinaire

Recettes

d'Ici et d'ailleurs

Ville de BOIS LE ROI 
Menus conformes à la commission Scolaire du 18 

fevrier 2019


