
Le cerveau des enfants

Cette année, le festival de l'enfance d'Avon aborde le thème "grandir en toute sécurité". Dans ce cadre, les Relais d'Assistants Maternels du Pays de
Fontainebleau propose la diffusion du film "le cerveau des enfants", de Stéphanie BRILLANT.



Ce film est une plongée dans les neurosciences et explique comment les expériences de l'enfance façonnent le cerveau. Le film donne les clés essentielles pour
aider les enfants à mieux gérer leur colère, à se relever des échecs, à apprendre efficacement...

La projection sera suivie d'un débat avec Catherine MESSIER-FAURE, psychologue.
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