
Elodie Thomas Mehenni - Sophrologie et Coaching

Je vous propose un accompagnement alliant des techniques de Coaching, de Sophrologie et d’EFT (Techniques de libération émotionnelle). J’adapte mes
séances à vos besoins afin de vous proposer les outils qui fonctionnent pour vous : du décodage de vos émotions à la compréhension de vos blocages et de vos
freins, de la recherche de réponses à la mise en place d’actions concrètes.

J’accompagne votre enfant dans la compréhension de son mode de fonctionnement qu’il soit « standard » ou « atypique » ( Enfants DYS, Enfants avec un
TDA/H, Haut Potentiel Intellectuel)
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Adresse



Horaires d'ouverture

Sur rendez-vous du lundi au samedi

Site internet / Réseaux sociaux
Retrouvez mon site ici
http://lavoixdesemotions.fr
Contact

Elodie

Tel: +33 6 03 12 33 80

Email: lavoixdesemotions@gmail.com
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