
Don du sang

Une collecte de sang est organisée au réfectoire de l’Ecole des Viarons, le vendredi 25 mai, de 15 h 30 à 19 h 30.

Les conditions pour donner son sang :

Être âgé(e) de 18 à 70 ans,
Être muni (e) d’une pièce d’identité avec photo (pour le premier don),
Être reconnu(e) apte au don,
Peser au moins 50 kg,
Avoir un taux d’hémoglobine suffisant (si vous êtes nouveau donneur ou si votre dernier don date de plus de 2 ans, un dosage sera effectué).

Il est recommandé de ne pas venir à jeun et de bien boire avant et après le don.
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